Gesellschaft

Alsmeine Muttererfuhr, dass sie
Darmkrebs hatte, sagte sie: ,,Das
ist doch nicht gerecht. Ich habe
schon so viele andere Krank-
heiten, warum auch noch das?
Ich habe doch niemandem etwas
s stimmt, sie hat wirk-

getan.” Da
lich nie irgendjemandem etwas
getan. Genauso wenig wie die
Freundin, die in der Mittagspau-
se mitdem Auto zum Essen fuhr,
Lbis gleich* sagte und nie wieder-
kam. Sie war hochschwanger,
hatte gerade geheiratet. Eine Frau
nahm ihr die Vorfahrt. Wach-
koma, zwei Jahre lang, dann
starb sie. Die Arzte hatten ihre
ungeborene Tochter noch retten
kénnen, sie wichst jetzt allein
mit dem Vater auf.

Gerecht ist das nicht. Warum
werden wir den Eindruck nicht
los, dass es immer die Falschen
trifft? Warum nicht die, die ge-
logen, betrogen, verletzt haben?
Mit denen das Leben noch eine
Rechnung offen haben miisste?
Warum erben einige Menschen
Verlagshiuser und andere Ar-
mut und Arbeitslosigkeit in der
dritten Generation? Warum ver-
licren die einen ihr mithsam
Erspartes, und die anderen be-

kommen noch Abfindungen da-
fiir, dass sie Millionen verzockt
haben? Warum habe ich einen
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Das‘wusste schon John F. Kennedy. Andererseits trifft das mon ist Gerechtigkeit* fiir die
Schicksal haufig die Falschen - diese Frauen zum Beispiel. Leutschen der wiehtigste Wert,
Sind sie trotzdem glticklich?

S, mit dem ich fast iiberall

Aul Platz, zwei folgt , Toleranz®,
Renate Bu hatte ein Café, indem
sic 1 i :

¢ Latte macchiato servierte, als

die Deutschen ihren Cappuccino
noch mit Sahne tranken. Doch
dann hat sie es wieder verloren.
Aufeine - wiesie findet - zutiefst
ungerechte Weise. Sie sagt: , Mir
wurde meine Existenz genom-
men, ohne Gespriich, ohne Anga-
be von Griinden und auf eine
Weise, bei ich sehr viel Geld ver-
loren habe.* Die 49-Jihrige hat
schon vieles gemacht: Kranken-
schwester gelernt, mit ihrem da-
maligen Freund Hamburgs erste
Mitfahrzentrale aufgebaut und
damit viel Geld verdient, sie ist
um die ganze Welt gereist und hat
in Italien ein Jahr lang die Kunst
von Cappucino, Latte macchiato
und Panini studiert. 1998 erfii
tesiesich einen Traum und eroff-
nete in Hamburg ein Café, das
gerade so weit jenseits der Szene
lag, dass die Freunde sagten: ,Da
kommt doch nie jemand hin*
Sieirrten sich. Die Menschen ka-
men schnell auf den Geschmack
von Milchschaum statt Sahne-
haube, genossen Rucola auf
Brotchen und selbst gebackene
Kuchen. Einige Jahre langliefdas
Café richtig gut. Doch dann eroff-
neten innerhalb weniger Jahrein
einem Radius von einem Kilome-
ter 24 Cafés -, Coffeeshops*, wie
sie jetzt hiefen. Alle mit einem
dhnlichen Konzept, alle billiger.
Mein Angebot war hochwertigy
aber vergleichsweise teuer, die
anderen unterboten sich gegen-
seitig. Ich konnte da nicht mit-
halten, sagt Renate Buf. Mit
letzter finanzieller Kraft inves-
tierte sie in riesige aufklappbare
Fenster — drauBen sitzen lag im
Trend. Die Fenster waren kaum
montiert, da wurde Renate Buf
pl(’ilzlichsch\vcrkmnk. Eine Not-
operation rettete ihr das Leben.
Aber sie brachte auch die Er-
kenntnis, dass alles schnell zu

Ende sein kann. ,Das hat mein
gesamtes Denken verdndert®,
sagt die Hamburgerin. Als die
niichste Verlingerung des Miet-
vertrages anstand, wollte sie sich
nicht auf die geforderten zehn
Jahre festlegen. Es folgte eine auf-
reibende Auseinandersetzung
mit der Vermieterin, die fiir Re-
nate BuB im finanziellen Desas-
ter endete. Von ihrem Geschift
blieben ihr nur die Schulden.

Dann zerbrach auch noch ihre
Beziehung. Renate Buf fiel in
eine schwere Depression, igelte
sich ein, ging nur noch raus, weil
ihr Hund sie nicht aus der Pflicht
lieS. Nach Monaten nahm sie
Kontakt zu einem alten Freund
auf und erfuhr, dass er gerade
Ahnliches erlebt hatte: Der einst
erfolgreiche Unternehmer war
insolvent geworden und hatte
in Kéln die ,Anonymen Insol-
venzler* gegriindet. Nach dem
Vorbild der Anonymen Alkoho-
liker erziihlen hier Menschen
cinander ihre Geschichten und
erfahren dabei, dass es anderen
dhnlich geht wie ihnen. Renate
Buf baute in Hamburg eine
Gruppe auf, schopfte neue Kraft.
Sie begann, im Internet Kolum-
nen aus der Sicht ihres Hundes
zuschreiben, die viel gelesen und
kommentiert wurden.
Das alles liegt jetzt etw:
rezuriick. Heutelebtsie aufeinem
Resthof an der Ostsee und sagt:
,Mein Leben hat sich um 180
Grad gedreht.* Denn noch etwas
ist passiert: Renate Buf und ihre
Eltern hatten viele Jahre lang
kein Wort miteinander gespro-
chen. Nach dem Tod des Vaters
machte die Mutter ihre Tochter
ausfindig und meldete sich bei
ihr. Die beiden Frauen fanden

wei Jah-
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wieder zueinander, fanden Worte
des Erklirens, des Verstehens,
des Verzeihens. ,Wir hatten ein
zauberhaftes Jahr miteinander®,
sagt die Tochter. Dann starb die
Mutter, ganz plétzlich, und hin-
terlie® Renate Buf den Resthof,
auf dem sie heute lebt. Glaubt sie
an Gerechtigkeit? Ja, das eine
wiire nicht ohne das andere pas-
siert. Es musste alles genau so
sein* Und sie ist tberzeugt:
JImmer wenn eine Tiir zugeht,
offnet sich eine andere.”

Gemdc in Krisenzeiten wiin-
schen wir uns Gerechtigkeit. Wir
wollen glauben, dass alles wieder
gut wird, wenn wir immer gut
waren. ,,Das Leben ist nicht fair*,
singt Herbert Gronemeyer. Wir
wollen uns damit nicht abfinden.
Schon Kinder sind so. Sie toben
und schreien, wenn sie das
kleinere Stick Kuchen bekom-
men oder wenn der Bruder sich
schon Joghurt holen darf, obwohl
doch Aufstehen erst erlaubt ist,
wenn alle fertig gegessen haben.
Eine Kleinigkeit? Mitnichten.
»Der Wunsch nach Gerechtigkeit
istein angeborenes Grundbediirf-
nis*, sagt Professor Georg Lind
von der Universitit Konstanz.
Das Gefiihl, ungerecht behan-
deltzuwerden, schafftin Kindern
cin Unbehagen, das sie zunachst
nicht erkliiren kénnen. In Versu-
chen mit Kleinkindern wurde
gezeigt, dass schon diese sehr
viel frohlicher auf Filmszenen
reagieren, in denen rote Kreise
griine Quadrate anschieben, als
auf Ausschnitte, in denen die
griinen Quadrate sich den Krei-
sen in den Weg legen.

Alle Menschen wollen Gerech-
tigkeit. Handeln tun sie dennoch
oft anders. ,Wie wir uns verhal-
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ten mochten und wie wir uns
verhalten, dazwischen liegt hiu-
fig eine riesige Diskrepanz®, sagt
Lind. Dies komme vor allem da-
her, dass wir meist verschiede-
nen moralischen Anforderungen
gleichzeitiggerechtwerdenmiiss-
ten, die einander ausschlieBen.
Aberauchdaran,dassmoralische
Ideale wie Gerechtigkeit in jeder
Situation neu definiert werden
miissten. Und: Jeder hilt etwas
anderes fiir gerecht.

oIch kriege nie etwas®, findet
beispielsweise der verwohnte
kleine Bruder, weil seine Schwes-
ter endlich das Fahrrad bekom-
men hat, das sich die Eltern vom
Urlaub abgespart haben, weil
sie es dringend braucht.

Der Psychologe findet es vollig
in Ordnung, wenn Eltern ihren
Kindern gegeniiber zugeben,
dass sie auch nicht immer genau
wissen, was gerecht ist, und das
mit ihnen gemeinsam aushan-
deln. ,Denn wer einfach autori-
tar seine Macht ausspielt, bringt
seinen Kindern bei, dass sie sich
nicht um Gerechtigkeit, sondern
um Macht bemiihen sollen.* Sie
lernen: Wenn ich der Stirkere
bin, kann ich so ungerecht sein,
wie ich will. Wichtig aber sei,
dassKinder lernten, wie man mit
moralischen Problemen umgeht.
Fiir Georg Lind ist es notwendig,
immer wieder aufs Neue heraus-
zufinden, was  Gerechtigkeit
konkret bedeutet. Heift Gerech-
tigkeit immer, dass jeder gleich
viel hat? Oder gibt es gute Griin-
de, dass jemand mehr und ein
anderer weniger bekommt?
:\-l)crwic sollen wirumgehen mit
diesem Gefiihl der Ohnmacht,
das uns das Gehirn vernebelt,
wenn wir uns ungerecht hehan-
delt fithlen, und uns nicht selten

tiberreagieren lisst?
rreagieren lisst? | Man muss

versuchen, sich nicht vom Dep.
ken und vom Kommunizieren
abzukoppeln®, so Georg Lind,
Nur durch Nachdenken und im
Gespriich mit dem anderen kann
am Ende vielleicht eine befrie-
digende Losung herauskommen,
Daranarbeitender Moralpsycho-
loge und sein Team beispielswei-
se mit Schiilern, Bundeswehrsol-
daten und anderen Gruppen.
Wer sich vom Leben verraten
fiihlt, leidet oft zusitzlich darun-
ter, dass er keine Antwortaufdie
Frage findet: ,Warum gerade
ich?“ Der Psychologe Georg Lind
rit: ,Vielleicht kann man mit je-
mandem dariiber sprechen, war-
um einem dieser Aspekt so wich-
tigist.“ Dochwemesnichtgelingt,
aus dieser Gedankenspirale her-
auszukommen, der bestraft sich
doppelt. Er leidet unter dem, was
ihm zugestoBen ist, und zusitz-
lich unter dem Hadern mit der
Ungerechtigkeit. Das macht es
noch schwieriger, sich auf das
Wesentliche zu konzentrieren.
Und das ist manchmal, einfach
den nichsten Tag zu schaffen.
Dass Gerechtigkeit relativ ist, er-
lebt Monika Scholzfast jeden Tag.
Die Richterin hat ein Ziel vor Au-
gen, das selbstverstindlich Klingt,
es aber nicht ist: ,Ich versuche,
nicht nur Recht zu sprechen, son-
dern auch Gerechtigkeit herzu-
stellen.” Denn was Rechtist,emp-
finden wir noch lange nicht als
gerecht. Die 52-Jihrige dn'iclf( s
50 aus: ,Moralische und sittliche
Wertungen gehen mit den gesctz:
lichen Regelungen nicht immer
unbedingt Hand in Hand.*
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»GERECHTIGKEIT
IST DERKITT, DER
UNSERE GESELLSCHAFT

ZUSAMMENHALT"

und sie kein Geld hat, dann kann
man das moralisch verstehen,
recht hat sie aber trotzdem nicht.
wDenn es gibt ja auch das berech-
tigte Interesse des Vermieters,
sein Geld zu bekommen*, sagt
die Hamburgerin, die seit 23 Jah-
ren Richterin ist und am Zivilge-
richtarbeitet. Auch wenn jemand
etwas miteiner Klage begehrt und
sich dabei auf Umstinde beruft,
die er nicht beweisen kann, weil
es keine Zeugen oder andere Be-
weise gibt, und die Klage deshalb
abgewiesen wird, ,dann ist das
fiir denjenigen oft schwer zu er-
tragen®. Oder die Frau, die ihren
Schwiegersohn verklagt, weil er
das einst gelichene Geld nicht
zuriickzahlt: ,Natiirlich hat sie
recht. Aber miisste er alles auf
cinmal  zuriickgeben, wiirden
darunter vermutlich auch ihre
Enkel leiden, die ja bei ihm le-
ben, erkliirt Monika Scholz. Sie
versuche  deshalb hiufig, das
Recht nicht um jeden Preis
durchzuse n, sondern einen
Kompromiss zu erreichen, mit
dem beide Seiten leben konnen.

\ s weil: | Jede Medaille hat zwei
Seiten und Jjeder Konflikt auch.*
Mit den Jahren hat die Mutter
‘/«}Vcicr Kinder cin Gespiir und
Vllclu Ideen dafiir entwickelt, wie
sichKonflikte solosen lassen, dass
"‘""ﬂicllsl beide Parteien ohne
Gesichtsverlustaus der Sache her-

auskommen. Trotzdem gelingt es
nicht immer. Die Juristin weif,
wdass die Menschen sich manch-
mal ungerecht behandelt fithlen*
Sie kann das auch deshalb gut er-
tragen, weil sie auf einem Fun-
dament steht, das sie fiir sicher
hilt - sie glaubt heute sogar noch
mehr als zu Beginn ihres Berufs-
lebens an unser Rechtssystem:
»Absolute Gerechtigkeit kann es
nicht geben, aber ich glaube, dass
wir in einem Land leben, in dem
der Staat sich darum bemiiht,
diesem Ziel naher zu kommen,
indem er Regeln schafft.*

Denn neben dem Gefiihl, im
Leben zu bekommen, was wir
verdienen - oder eben gerade
nicht -, existiert auch eine Form
von Gerechtigkeit, der wir nach-
helfen konnen. In unserer Ge-
sellschaft gibt es Regeln, die Un-
gerechtigkeiten ausgleichen sol-
len. Jeder hat Rechte, auch ein
Angeklagter vor Gericht.

Und es gibt ein - bei allen Unzu-
linglichkeiten - funktionieren-
des Sozialsystem. Wer Einkom-
men hat, zahlt Steuern, damit
auch die existieren konnen, die
nichts haben. Alle Kinder kon-
nen zur Schule gehen. Wir zah-
len jahrelang viel mehr in die
Krankenversicherung ein, als
wirbrauchen, aber dafiirkonnen

andere behandelt werden. Und
die zahlen fiir uns, wenn es uns
cinmal schlecht geht.

Das Einkommen ist nie gerecht
verteilt, aber in unserer Gesell-
schaft muss dafiir gesorgt wer-
den, dass alle ein menschen-
wiirdiges Leben haben. Fiir
den Moralpsychologen Lind ist
Gerechtigkeit der Kitt, der unse-
re Gesellschaft zusammenhilt:
»Wir gehen davon aus, dass jeder
das Recht hat, gliicklich zu sein.
Jede Abweichung davon empfin-
den wir als Ungerechtigkeit.“
Dérte Segger emport sich seit Jah-
ren iiber die Ungerechtigkeit auf
dieser Welt: ,Ich empfinde diese
sich immer weiter offnende
Schere zwischen Arm und Reich
als schmerzlich, als nicht hin-
nehmbar.* Und sie nimmt sie
auch nicht einfach so hin: ,Ich
lebe in mancher Hinsicht noch
immer auf dem gleichen Niveau
wie als Studentin. Beispielsweise
wenn es um Kleidung oder Er-
nihrung geht. Einen Teil von
dem, was ich dariiber hinaus
habe und selbst nicht brauche,
spende ich.* An gemeinniitzige
unabhingige Organisationen wie
Brot fiir die Welt, Pro Asyl oder
Medico International.

Als die ehemalige Deutsch- und
Englischlehrerin vor einigen Jah-
ren durch eine Erbschaft mehr
Geld zur Verfiigung hatte, war ihr

srionte woman o4l 99




CHTIG

KEIT

E
O T SIOH NICHT EINKLAGEN.

WEDER VO
NOC

Kiar: .ich brauche das eigentlich
nicht* Sic suchte nach Wegen,
Sinnvolles damit zu tun. Das alte
Auto ihrer Mutter und ¢inige
Mobel hat sic behalten und nutzt
sie welter. Das wichtigste Erbe
st ihr, .dass meine Eltern mir er-
miglicht haben, ¢inen Beruf zu
engreifen, der mich wirtschafte
Tich unabhiingig macht~ Davon
sollen auch andere profitieren.

Di¢ Freiburgerin trennt sich
nicht nur leichten Herzens von
ihrem Geld, sondernsie willauch
ctwas tun, sich cinmischen, Des-
healb hat sie vor vier Jahren einen
Teil ihres Vermigens in dic .Be-
wegungsstiftung®  cingezahlt.
Die bisher rund 90 Stifterinnen
und Stifter haben alle mindes-
tens 5000 Eura cingebracht und
unterstirzen  damit  Bewegun-
gen, die sich fur eine gerechtere
Welt einsetzen. Wir fordern bei-
spielsweise Kampagnen, dic bei
uns das Bewusstsein dafiir we-
chen, dass wir Jeans in einigen
Liden nur deshalb zu Spattprei-
sen bekommen, weil sie unter
unmenschlichen Bedingungen
hergestellt wurden. Etwa von
Naherinnen in Nicaragua, dic in
fensterlosen Raumen sitzen und
denen bei der Arbeit weder
Trink- noch Toilettenpausen er-
laubt sind", erkldrt die 61Jh-
rige. Fiir sie gibt es kein wir und
die”, kein Jhier und dort*. In
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der dlobalisierten Welt hangt al-

les miteinander zusammen.

1n den S0er Jahren hat Dirte Seg-

ger fonfJahre in Peru gelebt und

unterrichtet. Das hat ihrem En-
e

kiimmert  sich  beispiclsweise
um Altere und gibt Menschen
aus dem chemaligen Jugoslawien
Deutschunterricht. Ihre Antriel?
Es geht mir um Gerechtigkeit,
um cine ichere Welt.*

fagement dicse L
gegeben, dic ex bis heute hat. Sie
hatte cin schlechtes Gewissen,
dass sic ausgerechnet in einem
Land, in dem viele Gter des tig-
lichen Bedarfs billiger sind als in
Deutschland, noch einen Aus-
landszuschlag bekam, und enga-
gierte sich dafiir, dass mehrarme
Kinder zur Schule gehen konn-
ten. Sie hat bis heute Ausbil-
dungs- und Arbeitsplatzpaten-
schaften in Peru und hilt Kon-
takt mit vielen, die sie dort
kennen gelernt hat. Sie unter
stiltzt ctwa cine Sonderschulleh-
rerin, dic neben ihrer ecigent-
lichen - und schlecht bezahlten
~ Arbeit ein Projekt betreibt, das
behinderte junge Menschen in
den Arbeitsmarkt integriert.

Einn fortschreitende Horbe.
hinderung hat Dérte Segger vor-
zeitig in den Ruhestund gexwun-
gen, viel zu frily®, sagt sie, denn
si¢ habe ihren Beruf sehr gelicht,
abgleich er oft schr anstrengend
gewesen sei. Seitdem hat sie Zeit.
Und auch die spendet sie: | leh
gestalte dort, wo ich meine Er-
fabrungen cinsctzen kann.* Sie

Gerechtigkeit - wir kdnnen Ge-
rechtigkeit nicht einklagen. Vor
Gericht nicht und vom Leben
schon gar nicht. Aber wirkinnen
dafiir kimpfen, dass andere of-
was mehr von dem bekommen,
waswirim Uberflusshaben, Und
unseren Kindern vermittcln,
dass wir versuchen, gerecht su
scin, auch wenn wir manchmal
selbst nicht wissen, was das ist

Doch sosehr wir uns um Gerech-
tigkeit bemohen - wir sind nicht
davor geschiltzt, dass sie uns
links liegen lasst, Sich cinfach
nicht darum kiimmert, dass das
Leben uns noch mehr aufbiirdet,
obwohl wir meinen, die anderest
konnten auch mal ctwas tragen.

Meine Mutter hat irgendwann
aufgehirt, dariber nachzuden:
ken, wic ungerecht es war, dass
sie neben den Krankheiten, die
siebereits hatte, auch noch Krebs
bekam. Sie fragt sich nicht mehr.
wie lange sic noch Zeit hat, will
wicht dic Logik des groben
Ganzen verstehen, sondern \\jov
chen, Tage, Augenblicke gemic
Ben. Sie sagt:  Jch habe miclt
dem Leben gestellt Dem Leben,
einmal ist
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Das wiirde mir auch gut stehen®,
seufzen wir manchmal, wenn wir durch
die Mode-Seiten in BRIGITTE WOMAN
blittern, und schauen sehnsiichtig auf
eine Tasche, cine Kette, ein Tuch. Geht s
Thnen auch s0? Dann haben wir eine
gute Nachricht fir Sie: Ab sofort gibt es
Dbei uns regelmilig ein Accessoire aus
BRIGITTE WOMAN zu gewinnen,
Den Anfang macht dic schone Leder-
tasche von Janet & Janet im Wert von
445 Euro aus der Produktion . Was wir
an Minnern lieben™ (ab Seite 28). Wir
sind fast ein bisschen neidisch, weil
wir nicht mitmachen diirfen = und
wiinschen [hnen viel Gliick! www.
brigitte-woman.de/ledertasche
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